
4ª ACTIVIDAD FAMILIAR DE CARÁCTER LÚDICO
EXCURSIÓN AL DINÓPOLIS.

Población Abuelo/as
Padres-Madres
Niños/as y Adolescentes

Objetivos ● Fortalecer los vínculos y mejorar el nivel de conocimiento, respeto,
confianza mutua, y pertenencia grupal de los participantes

Duración 9 horas.

Lugar Dinópolis (Teruel, 138 kms)

Materiales Autobús
Películas
Comida para compartir

Actividades
1. Salida en autobús con dirección a Dinópolis Teruel.

Durante el recorrido se realizarán las siguientes
dinámicas:

● Se proyectarán dos cortos, uno sobre estereotipos de
género y otro sobre el ciclo de la violencia contra la
mujer, con el fin de conmemorar el 25N día de la
eliminación de la violencia contra la mujer.
Link:https://www.youtube.com/watch?v=FtGcYjr0gPc&
pp=ygUXZXN0ZXJlb3RpcG9zIGRlIGdlbmVybyA%3D
link:https://www.youtube.com/watch?v=arAbx7YlFJQ&t
=48s
Guiado por las siguientes preguntas:

1. ¿Qué otros estereotipos conocen en relación
con los hombres y a las mujeres?

2. ¿Alguien sabe por qué hoy se conmemora el
día de la eliminación de la violencia contra la
mujer?

3. ¿Qué les llamó la atención del video?
● Se proyectará la película Dunia y la princesa de Alepo.

-

Tiempo

8h30

https://www.youtube.com/watch?v=FtGcYjr0gPc&pp=ygUXZXN0ZXJlb3RpcG9zIGRlIGdlbmVybyA%3D
https://www.youtube.com/watch?v=FtGcYjr0gPc&pp=ygUXZXN0ZXJlb3RpcG9zIGRlIGdlbmVybyA%3D
https://www.youtube.com/watch?v=arAbx7YlFJQ&t=48s
https://www.youtube.com/watch?v=arAbx7YlFJQ&t=48s


2. Llegada a Dinópolis, almuerzo y recorrido libre por sus
áreas temáticas.

● Durante el recorrido los y las coordinadores
acompañarán a los participantes vía WhatsApp
por si surgiera alguna eventualidad.

3. Comida. Los y las participantes compartirán
preparaciones propias de su país, promoviendo los
vínculos solidarios e interculturales.

● Se realizarán actividades lúdicas, recreativas
para fomentar el trabajo de equipo, la cohesión
social y el compañerismo.

- Juego del pañuelo
- Juego reviéntame el globo

4. Salida en autobús con dirección a Valencia:

5. Llegada a Valencia

10:30

15:00

16:00

18:00


