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Taller conocimiento e identidad

indicara a los participantes que traigan un objeto
personal con el que se identifican o que es
importante para ellos/as. Lo presentan de forma
individual frente a las demés personas participantes.

Poblacion Abuelo/as, padres-madres y adolescentes
Objetivos e Promover el autoconocimiento
e Poner en valor sus historias de vida y avanzar hacia una mayor
conciencia de si mismos/as.
Duracion 40 min
Lugar Sede Fundacion Altius
Materiales Bingo
Actividades Tiempo
1. Dinamica rompe-hielo: 15 min
Bingo para conocerse (Anexo 2 ).
2. Presentacion con un objeto: Previo al taller se les .
25 min




